CALMEX"

Et fodertilskud med
beroligende effekt,
der understatter
handteringen af stress
hos hunde
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CALMEX'

Anvendelsesmuligheder:
e Lydfglsomhed

e Separationsangst

e Dyrlaegebesag

¢ Besogg hos hundefrisgr
eller ved trimning

e Postoperativt
e Transport eller rejser
e Ophold i kennel

e Kombination med
anden adfeerdstraening

e Ejer-relaterede
&ndringer

CALMEX® er en velsmagende
tablet', der indeholder en
saerlige sammensaetning

af ingredienser, der kan
understotte hunde, der oplever
akut/kronisk stress og angst.

Lecithin (kilde til fosfatidylserin)

Kilde til et vigtig fosfolipid?, der spiller
en vaesentlig rolle i produktionen og
frigivelsen af neurotransmittere i hjernen,
derved foreges signaleringen mellem
nerveceller?®, Det er blevet pavist,

at fosfatidylserin normaliserer HPA-
aksens (hypothalamus-hypofyse-binyre)
response pa stress?*,

Frygt og stress

Stress og angst kan vise

sig pa mange méader - En
alsidig handteringstilgang, der
omfatter adfeerdsteknikker og
miljgeendringer, er afgerende
for at sikre positive resultater pa
lang sigt.

Hunde kan opleve bade akutte
og kroniske stressfaktorer.

Der er mange tilfeelde, hvor et
beroligende fodertilskud kan
hjeelpe hunde med at handtere
situationen.

Introduktion af CALMEX

Rhodiola rosea (rosenrod)

En plante-adaptogen, der

hjeelper kroppen med at reagere

pé miligeendringer og har en
stressbeskyttende effekt®. R. rosea har
to virkninger: regulerer kortisolfrigivelsen
og pavirker niveauerne af
neurotransmittere gennem haeammelse
af monoaminoxidase A%®.

L-tryptofan

Aminsyre som er precursor og essentiel
for dannelsen af serotonin’. Regulering
af serotonin kan vaere med til at
mindske angst og stress, da det spiller
en vigtig rolle i mange fysiologiske
funktioner®. Tilskud til hunde har vist sig
at reducere angstsymptomer®.

CALMEX

Tegn pa frygt eller angst
hos hunde

Frygt eller angst hos hunde kan
vise sig pa en reekke forskellige
mader og kan vaere meget
individuelle:

Rysten og skeelven
Overdreven goen
Gemmer sig/traekker sig
Forsager at flygte
Urenlighed

Overdreven halsen
Generel rastleshed
Destruktiv opfarsel
Unormal slikkeadfaerd

Passiflora incarnata
(passionsblomst)

En plante med beroligende egenskaber
pé grund af dens virkning pad GABA-
receptorer'®. GABA fungerer som

en haammende neurotransmitter’

0g interaktion kan hjeelpe med til at
handtere angst'°.

B-vitaminer (B1, B3, B6)

Disse er involveret i syntesen af vigtige
neurotransmittere og kan mindske
kortisolreaktionen pé stress'2.

Et fodertilskud med

beroligende effekt, der
understotter handteringen

af stress hos hunde
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Et randomiseret, dobbeltblindet
og placebokontrolleret

studie vurderede effekten

af fodertilskud i tabletform

til handtering af stress hos
hunde™.

Hunde med en historik med
stressadfeerd (n=52) blev rekrutteret

af et farende henvisningscenter

med speciale i adfeerd (Company of
Animals, Surrey, UK). Hundene deltog

i et randomiseret, dobbeltblindet,
placebokontrolleret studie. Der blev ikke
indfert nye adfeerdstraeningsteknikker i
lobet af forsegsperioden. CALMEX® eller
placebo blev givet dagligt i 14 dage, og
der blev foretaget adfeerdsvurderinger
pa dag 0 og 14.

Vurderingerne blev foretaget ved
hjeelp af et nyudviklet spergeskema,
der blev designet af kvalificerede
hundeadfeerdseksperter. Ejerne valgte

Andring i den gennemsnitlige SSS fra dag 0 til dag 14
efter CALMEX®- eller placebo-behandling for
individuelle hunde.

50

Gennemsnitlig SSS
N
(9]

Understottende data

op til tre forskellige stressfaktorer,

der var relevante for deres hund,

og identificerede den tilsvarende
stressadfeerd. | alt 26 typer af
stressadfeerd blev vurderet i forsaget.
For hver adfeerd blev den observerede
hyppighed markeret af ejeren*. Der blev
derefter beregnet en "stress-severity-
score” (SSS) for hver stressfaktor ved
at leegge alle 26 adfeerdsfrekvenser
sammen. “Total stress-severity-score”
(TSS) blev beregnet ved at kombinere
SSS for hver stressfaktor, som der

var indsamlet data pé for hver enkelt
hund (maksimalt tre stressfaktorer).
Den samlede gennemsnitlige SSS blev
beregnet ved at dividere TSS med det
antal stressfaktorer, der var valgt for
hver hund.

Der var en betydelig reduktion i den
gennemsnitlige SSS pa dag 14 |
CALMEX®-gruppen (p=0,004), mens
der ikke var nogen signifikant forskel

i placebogruppen. Stressreaktioner

péa dag 14 var mindre varierende i
CALMEX®-gruppen sammenlignet med
placebogruppen, idet over dobbelt s&
mange hunde i CALMEX®-gruppen
viste en lavere stressscore pa dag

14 end pa dag 0. Nar man ser pa
individuelle stressfaktorer, var der en
betydelig forskel mellem CALMEX®- og
placebogruppen i forhold til respons
péa hoj stej (p = 0,004) med en
signifikant reduktion pa 34 % i SSS

i CALMEX®-gruppen (p = 0,003) og

en ikke signifikant stigning pa 8 % i
placebogruppen.

Sammenfattende tyder resultaterne

af dette studie pa, at CALMEX® kan
bruges til at understette handtering

af stress hos hunde, isger hvis det er
forbundet med lydfelsomhed. CALMEX®
kan derfor veere et nyttigt fodertilskud
som en del af en beroligende
behandling til stressede hunde.

Forbedring af SSS som reaktion pa hgijt stgjniveau efter
behandling med CALMEX® eller placebo.

Data er praesenteret som gennemsnit + gvre 95 %

confidensinterval.
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CALMEX"

CALMEX® er en velsmagende tablet og kan gives bade med
og uden mad. CALMEX® leveres i blisterpakninger i sesker
med 10 eller 60 tabletter.

Anvendelse

For at opna de bedste resultater ber CALMEX® gives i tre
dage for en stressende begivenhed. Det kan anbefales at give
den dobbelte anbefalede maengde 30-60 minutter for seerligt
stressende omsteendigheder.

Kropsvzaegt (kg) Daglng;)r(lzde
<10 En tablet
14-20 To tabletter
21-30 Tre tabletter
31-40 Fire tabletter
>40 Fem tabletter

Hver tablet indeholder

Sammensaetning (mg)
L-tryptofan 120
Rhodiola rosea 50
Lecithin (kilde til fosfatidylserin) 45
Passiflora incarnata 40
Vitamin B3 3,0
Vitamin B1 0,3
Vitamin B6 0,3

CALMEX

VetPlus

CALMEX® er fremstillet i henhold til GMP-standarder
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