


AKTIVAIT® 

Op til 75% af hunde over 7 år viser 
en eller flere adfærdsmæssige tegn, 
der er sammenfaldende med kognitiv 
svækkelse1. 3 ud af 10 katte over 11 år 
viser lignende adfærdsmæssige tegn, 
og andelen stiger til halvdelen af alle 
katte over 152.

Desværre bliver det, på trods af 
denne høje forekomst, ofte ikke 
rapporteret, idet kun 12% af ejerne 
drøfter bekymringerne med deres 
dyrlæge1. Årsagen er ofte at ejerne 
fortolker tegnene som normale 
adfærdsændringer relateret til 
alderdommen.

AKTIVAIT® Hjælper med at understøtte 
hjernens funktion og sundhed 
hos ældre hunde og katte.

Kognitivt Sundhed Årsager til forringelse af den 
kognitive sundhedstilstand

Symptomer, som kan være tegn på kognitiv dysfunktion:
Symptomerne kan kategoriseres som DISHA3. (engelsk)

Kognitiv dysfunktion er en degenerativ 
tilstand uden nogen kendt behandling. 
Dyr med aftagende kognitiv funktion 
bør derfor støttes for at forsøge at 
opretholde livskvaliteten ved hjælp af en 
multimodal tilgang3. 

Dette kan omfatte: 
•	 Adfærdsmæssig berigelse, herunder 	
	 stresshåndtering 
• 	Ændringer af miljøet 
• 	Medicinering 
• 	Ændring af kost 
• 	Fodertilskud

Håndtering af Kognitiv Dysfunktion

Desorientering
Interaktionsændringer
Søvn-cyklus forandringer
Indendørs urinering og defækering 
Aktivitets ændringer

Udover disse tegn, er det vigtigt at 
bemærke at nogle dyr begynder at 
udvise øget stressadfærd, som ex. 
seperationsangst eller frygt for velkendte 
ting eller situationer9.

Det er ofte mere vanskeligt for ejerne 
at identificere tegn på tilstanden hos 
katte, men symptomer som vokalisering 
om natten og indendørs besørgelse er 
blandt de mest almindelige2.

I ældre dyr kan der forekomme atrofi af 
hjernevævet på grund af tab af neuroner 
og forstørrelse af hjernens ventrikler. 
Årsagerne til tabet af neuroner er 
multifaktorielle1,3.
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Ændringer i hjernen ved 
kognitiv svækkelse

Oxidativt stress 
Stigningen i frie radikaler og 
reduktionen af endogene 
antioxidanter, som ses hos 
ældre kæledyr, kan føre 
til oxidativt stress4. Dette 
forårsager skade på nerveceller, 
påvirker DNA, cellemembraner 
og mitokondriernes funktion5,6. 

Vaskulær insufficiens 
Ældre hunde kan udvikle 
perivaskulære blødninger, 
infarkter og arteriosklerose, 
som alle kan forstyrre 
blodgennemstrømningen1.

Amyloid-aflejring 
Aflejringer af β-amyloid (Aβ) protein-
plaques er et kendetegn ved 
Alzheimers sygdom og dette kan 
også ses hos nogle ældre hunde og 
katte. Aflejringerne består af klumper 
af amyloidpeptider. De opbygges 
primært omkring axoner og kan føre 
til celledød7,8.

Andre ikke-specifikke forandringer 
Hunde med aldersrelateret, aftagende 
kognitiv svækkelse har lavere niveauer 
af neurotransmittere samt meningeal 
forkalkning og demyelinisering af 
neuroner1.

Atrofi af den 
cerebrale cortex

Forstørrede 
ventrikler Atrofi af hippocampus

AKTIVAIT® har effekt på fem 
forskellige nøgleområder:
1.	Neuron support

2.	Antiinflammatorisk effekt

3.	Mitokondriel sundhed

4.	Antioxidativ effekt

5.	Reduktion af amyloid-plaques

De aktive ingredienser i AKTIVAIT® virker 
synergistisk på tværs af disse områder:

•	 Lecitin er en kilde til fosfatidylserin, 	
	 en essentiel fosfolipid som især findes 
    i hjernens cellemembraner. 		
	 Fosfatidylserin supporterer 
    nervecellemembranerne og hjælper                        	
	 med at understøtte et normalt  		
	 fungerende nervesystem12.

•	 DHA fra en biotilgængelig, algal kilde 
    giver bæredygtig omega-3 EFA-       	
	 støtte uden potentielt forurenende 		
	 stoffer, som fiskeolie kan indeholde13. 
	 EFAs kan regulere neuronernes evne til 	
	 at transmittere nerveimpulser14.

•	 Curcumin er den aktive del af 
	 gurkemeje, som har en 
	 antiinflammatorisk15, effekt og har vist 	
	 sig at kunne reducere aflejringen af       	
	 plaques16. 

•	 D-vitamin kan også hjælpe med 
	 inflammationstilstande17 og opregulere 
	 fjernelsen af amyloid-proteiner ved 
	 fagocytose18.

•	 E-vitamin er en antioxidant, der hjælper 
	 med at bekæmpe oxidativt stress og 
	 har en beskyttende effekt på 
	 neuronerne19. 

•	 B-vitaminer understøtter nervesystemet 
	 og det er påvist, at de kan øge 
	 niveauerne af visse neurotransmittere20.

•	 Selenometionin er en kilde til selen, 
	 som reducerer dannelsen af amyloid 
	 plaques ved at nedregulere de 
	 enzymer, der er involveret i plaque 
	 dannelsen21. Desuden er  
	 selenometionin også en stærk 		
	 antioxidant22.

AKTIVAIT® indeholder en unik blanding af antioxidanter og andre 
næringsstoffer, der understøtter hjernes funktion og sundhed. AKTIVAIT® 
findes i velsmagende tabletter, der er tilpasset hundens størrelse. Til katte 
findes AKTIVAIT® i kapsler, hvor indholdet kan drysses udover kattens måltid. 
Dette gør det nemmere for ejeren at fuldføre behandlingen.
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